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I.- OBJETIVOS: 
 
 
1.- Delimitar el concepto de Diagnóstico, señalando sus objetivos, finalidades y las 
diferentes modalidades que puede adoptar. 
2.- Comprender su importancia y alcance así como las contribuciones que justifican 
su presencia en el ámbito educativo. 
3.- Conocer los conceptos básicos aplicables al estudio del desarrollo psicomotor. 
4.- Saber las características principales de las etapas del desarrollo psicomotor del 
ser humano y las adquisiciones peculiares de cada una de ellas. 
5.- Conocer la ontogénesis de las principales áreas de desarrollo psicomotriz. 
6.- Ser capaz de establecer las bases de un buen diagnóstico psicomotor 
conociendo las patologías más frecuentes. 
7.- Conocer los instrumentos básicos para el diagnóstico del desarrollo psicomotor. 
8.- Valorar el conocimiento de la asignatura para la formación y el ejercicio 
profesional del maestro especialista en educación física y para los educadores en 
general. 
9.- Observar los principios éticos y deontológicos que exige la práctica del 
Diagnóstico 
 
 
II.- CONTENIDOS: 
 
 



1.- El concepto de Diagnóstico en el ámbito educativo: Finalidades, objetivos, 
características, tipos y áreas. Elementos que intervienen en el diagnóstico. 
 
2.- El desarrollo psicomotor: Conceptos básicos, habilidades psicomotrices básicas 
y complejas. El esquema corporal. 
 
3.- El desarrollo psicomotor del nacimiento hasta la adolescencia: Del nacimiento 
hasta los 3 años; evolución psicomotriz de los 3 a los 6 años; del inicio de la etapa 
escolar a la adolescencia. 
4.- Técnicas e Instrumentos de Evaluación y Diagnóstico del Desarrollo Psicomotor. 
Estudio teórico práctico de algunos de los siguientes instrumentos de evaluación y 
diagnóstico más utilizados en el examen del desarrollo psicomotor. 

 
5.- Patologías del desarrollo psicomotor. 
 
 
III.- METODOLOGÍA: 
 
- Exposiciones teóricas y debates sobre los temas. 
- Estudio de documentos de forma individual y grupal 
- Trabajos en clase en pequeño grupo. 
- Exposiciones de temas por parte de los alumnos. 
- Visionado de videos. 
 
IV.- EVALUACIÓN:  

 
- Prueba objetiva sobre los contenidos del programa. 
- Recensión de un libro. 
- Trabajo en grupo sobre un punto del programa. 
- Actividades realizadas en clase. 
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